
【学位授与の方針 （Diploma Policy）】
学術とスポーツを通じて建学の精神の四大綱を体得している。

幅広く深い教養を身につけて、科学的根拠に基づく意思決定ができる。

スポーツ科学に関する基礎的知識を総合的に修得し、それらを応用する能力を身につけている。

スポーツの実技力と指導力を身につけている。

スポーツと教育に関する専門的な知識を活用し、広く社会に貢献することができる。

専門的な知識を学校教育や社会教育に関連づけて活用することができる。

･･･1年次配当科目 ･･･2年次配当科目 ･･･3年次配当科目 ･･･1～ 4年次配当科目 ･･･4年次配当科目
◎・・・必修科目　　●・・・選択必修科目　　　無印･･･選択科目　　　▲・・・自由科目（卒業要件外科目）
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スポーツ科学部　スポーツ教育学科　カリキュラムツリー（履修系統図）
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教育実習Ⅰ

学校指導実習

学校現場での学び

健康診断演習

バイオメカニクス演習

運動生理学演習

スポーツ心理学演習

◎運動・スポーツ生理学

◎健康学概論

スポーツと心身に関する学び

◎解剖・生理学Ａ

◎解剖・生理学Ｂ

◎体育・スポーツ心理学

◎バイオメカニクス

全学共通科目

●スポーツ実技Ｂ

陸上競技トラック/

陸上競技フィールド/

器械運動/水泳

●スポーツ実技Ａ

バレーボール/バスケットボール

サッカー/ソフトボール/ラグビー

/ハンドボール

●スポーツ実技Ｃ

柔道/剣道/ダンス/

体つくり運動

●スポーツ実技Ｄ

バドミントン/卓球/テニス

スポーツ実技Ｅ

ゴルフ/スケート/ジャズダンス

ニュースポーツＡ

ニュースポーツＢ

野外活動実習（アウトドアスポーツ）

野外活動実習（マリンスポーツ）
野外活動実習（キャンプ）

野外活動実習（スキー）

スポーツ実技に関する学び
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スポーツ社会科学演習

スポーツ人文科学演習

スポーツ法学

スポーツ経営学概論

スポーツ環境論
◎生涯スポーツ論

スポーツと社会に関する学び

◎体育・スポーツ原論

◎体育・スポーツ史 ダイバシティ社会論

スポーツ社会学

スポーツ行政・政策論
スポーツ組織経営論

スポーツ教育学

学校保健Ｂ学校保健Ａ

保健科教育法ⅠＡ/Ｂ

体育科教育法ⅠＡ/Ｂ
保健体育科教科内容論

保健科教育法Ⅱ

体育科教育法Ⅱ
保健体育科総合演習Ａ

保健体育科総合演習Ｂ
運動部指導観察演習

健康教育学

学校教育に関する学び

体育実技指導法(球技)

体育実技指導法(陸上競技)

体育実技指導法(器械運動)

体育実技指導法(水泳)

体育実技指導法(武道)

体育実技指導法(ダンス)

体育実技指導法(体つくり運動)

スポーツ救急処置

武道論
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◎アカデミックスキルズ

◎情報スキルズ

インターンシップⅡインターンシップⅠ

海外事例研究 海外課題研究

スポーツ科学英語Ａスポーツ科学特論

グローバル社会におけるスポーツに関する学び

データサイエンス入門 スポーツ科学英語Ｂ

スポーツ

コンディショニング論

トレーナー事例研究

トレーニング論Ｂ

トレーニング論Ａ

スポーツパフォーマンス実習Ⅲ・Ⅳスポーツパフォーマンス実習Ⅰ・Ⅱ コーチング科学Ａ

コーチング科学Ｂ

スポーツパフォーマンスの支援に関する学び

国際開発論

スポーツ施設管理論

スポーツメディア

／ジャーナリズム論スポーツマネジメント事例研究

スポーツ医学Ｂスポーツ医学Ａ

リハビリテーション

トレーニングプログラムデザイン

▲コーチング演習（専門種目）Ａ

▲コーチング演習（専門種目）Ｂ

地域開発

／スポーツツーリズム

トレーニング演習

スポーツ医学学演習

健康運動実習Ａ

健康運動実習Ｂ

レクリエーション基礎実習 障害者スポーツ実習

障害者スポーツ論

衛生･公衆衛生学Ａ

レクリエーション指導法Ⅱ

レクリエーション指導法Ⅰ
レジャー・レクリエーション論

安全教育
発育老化論

スポーツ栄養学演習

衛生・公衆衛生学演習

多様な人々の健康と生涯スポーツに関する学び

衛生･公衆衛生学Ｂ

スポーツ栄養学

救急処置法


